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Einladung

mTOR-Inhibitoren 
bei Nierenerkrankungen im 
Kindes- und Erwachsenenalter

Donnerstag, 08. 10. 2009 
18.30 – 20.00 Uhr

Hörsaal Kinderzentrum
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck



Moderation: OÄ Dr. T.C. Jungraithmayr

18.30 Begrüßung und Einführung
 Prof. Dr. Lothar Bernd Zimmerhackl, Direktor Pädiatrie I, MUI

18.35 Erfahrung von mTOR-Inhibitoren bei nephrologischen Erkrankungen
 Prof. Dr. Michael Fischereder, Leiter Nephrologisches Zentrum, LMU München

19.05 mTOR-Inhibitoren als Prophylaxe der Abstoßung nach Nierentransplantation im Kindesalter
 Dr. Thurid Ahlenstiel, OÄ Kinderklinik der MH Hannover

19.35 mTOR-Inhibitoren als Prophylaxe der Abstoßung nach Nierentransplantation im Erwachsenenalter
 Prof. Dr. Björn Nashan, Direktor Transplantationschirurgie Hamburg-Eppendorf

ab 20.05  Imbiss im Foyer des Kinderzentrums

Univ.-Prof. Dr. L.B. Zimmerhackl
In Zusammenarbeit mit Prof. W. Mark, OA der Transplantationschirurgie und Prof. G. Mayer, Vorstand Abt. 
Nephrologie, Medizinische Universität Innsbruck   

Information und Anmeldung: 
Claudia Triendl, Sekretariat Prof. Zimmerhackl
Tel. +43/512/504-23501, Fax +43/512/504-25450, e-mail claudia.triendl@uki.at

Keine Teilnahmegebühr!                                                  Die Veranstaltung wird mit 2 DFP Punkten vergütet!



Prof. Dr. med. Michael Fischereder

Geboren am 10. September 1963 in München
Pettenkoferstr. 8a, D- 80336 München
Tel. ++ 49 – 89 / 5160 – 3325, Fax: ++ 49 – 89 / 5160 - 4485
Email:michael.fischereder@med.uni-muenchen.de

1982 - 1988 Hochschulstudium Humanmedizin, 
  Ludwig-Maximilians-Universität, München
1989 - 1990 Arzt im Praktikum, Unfallchirurgie, BG Unfallklinik Murnau 
1990  Vollapprobation
1990 - 1993 Assistenzarzt, Innere Medizin, University of Minnesota, USA 
1993  Amerikanische Facharztprüfung (ABIM)
1993 – 1997 Facharztausbildung Innere Medizin, Ludwig-Maximilians-Universität, 
  München (Direktor: Prof. Dr. med. D. Schlöndorff) 
1997  Facharztanerkennung Innere Medizin
1998  Promotion an der Ludwig-Maximilians-Universität, München 
1996 - 1999 Weiterbildung im Teilgebiet Nephrologie
1999 - 2003 Oberarzt der Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II des Universitätsklinikums 
  Regensburg (Direktor: Prof. Dr. G. Riegger)
2000  Zusatzbezeichnung Nephrologie
2002  Habilitation für das Fach Innere Medizin an der Universität Regensburg 
Seit 2003  Oberarzt für Innere Medizin und Nephrologie (C3-Professur)
  Leitender Arzt am Nephrologischen Zentrum Innenstadt der LMU
Seit 2007  Leiter der Nephrologie, Campus Innenstadt

Mitgliedschaften 
Mitglied der Gesellschaft für Nephrologie (GfN)
Mitglied der American Society of Transplantation (AST)
Mitglied der Deutschen Transplantationsgesellschaft (DTG) 
Mitglied der International Society of Nephrology (ISN) 

Wissenschaftliches Interesse
Bedeutung genetischer Faktoren für den Verlauf der Transplantatfunktion



Dr. med. Thurid Ahlenstiel

Geburtsdatum:  07.03.1977
Geburtsort: Hildesheim (Deutschland)
Familienstand: ledig
Anschrift:  Ludwig-Sievers-Ring 46, 30659 Hannover
E-Mail:  thurid.ahlenstiel@gmx.de

Schulausbildung:
1983-1987 Bernwardschule (Grundschule) in Hildesheim
1987-1992 Gymnasium Andreanum in Hildesheim
1992-1996 Immanuel-Kant-Gymnasium in Bad Oeynhausen
Juni 1996  Allgemeine Hochschulreife

Studium:
1996 – 2002 Studium der Humanmedizin an der
  Universität des Saarlandes, Homburg/ Saar
Oktober 2002 Ärztliche Prüfung (Gesamtnote: sehr gut 1,33)

Ärztliche Tätigkeit:
seit 15.02.2003 Kinderklinik der Medizinischen Hochschule Hannover (MHH) (Schwerpunkt: Pädiatrische Nephrologie)
seit Mai 2006 Teilnahme an dem kindernephrologischen Hintergrunddienst
seit 18.12.2008 Fachärztin für Kinderheilkunde und Jugendmedizin
seit 15.02.2008 Weiterbildungsstipendium des KfH (Kuratorium für Dialyse und Nierentransplantation e.V.)

Promotion: Titel: „Protektion renaler Tubulusepithelzellen während der Kältekonservierung mit Hilfe von Bioflavonoiden“ 
  Nephrologie/Innere Medizin IV (Direktor: Prof. Dr. H. Köhler), Universitätskliniken des Saarlandes, Homburg/ Saar
Februar 2005 Promotionsprüfung (Gesamturteil: summa cum laude)

Forschungspreise:
September 2005 Rainer Greger Promotionspreis (Deutsche Gesellschaft für Nephrologie)
Oktober 2006 Dr.-Eduard-Martin-Preis für wissenschaftliche Leistungen im Rahmen der Promotion (Universität des Saarlandes)
April 2009 Young Investigator Award (International Pediatric Transplant Association)

Mitgliedschaften in Fachgesellschaften:
Deutsche Gesellschaft für Kinderheilkunde und Jugendmedizin (DGKJ)
Deutsche Gesellschaft für Pädiatrische Nephrologie (GPN)



Prof. Dr. med. Björn Nashan, FACS, FRCSC

Direktor der Klinik für Hepatobliäre Chirurgie und Transplantation
Transplantationszentrum

Professor Nashan absolvierte sein Medizinstudium an der Medizinischen Fakultät der Heinrich-Heine-Universität in Düsseldorf, legte sein 
Staatsexamen 1984 ab und fertigte seine Doktorarbeit auf dem Gebiet der experimentellen Anästhesiologie an. 

Im Anschluss an den Wehrdienst war er von 1986 bis 1988 als Assistenzarzt im immunologischen Transplantationslabor der Klinik für Ab-
dominal- und Transplantationschirurgie in Hannover tätig. 1994 Professor Nashan erlangte er den Facharzt für Allgemeinchirurgie, und 1996 
den Facharzt für Viszeralchirurgie. 1995 habilitierte er und erhielt die Venia legendi als Privatdozent der Medizinischen Hochschule Hannover. 
Seit 1996 lag seine Zuständigkeit in der hepatopankreaticobiliären Chirurgie sowie in der Leitung des multiviszeralen Transplantationspro-
gramms für Kinder und Erwachsene an der Medizinischen Hochschule Hannover. Dieses beinhaltete die Leber-, Nieren- und Pankreastrans-
plantation mit besonderem Schwerpunkt auf Lebendspende von Leber und Niere bei Kindern und Erwachsenen. Im Jahr 2000 wurde er 
zum Apl Professor ernannt. 

Als Direktor des Multiorgan-Transplantationsprogrammes wechselte Professor Nashan 2003 an die Dalhousie Universität, QEII Health 
Sience Center in Halifax, Nova Scotia, Kanada. Er war dort Professor für Chirurgie und fachübergreifend als Professor für Medizin, Urologie 
sowie Mikrobiologie und Immunologie zuständig. 

Im Juli 2007 wurde Professor Nashan als Direktor der Klinik und Poliklinik für Hepatobiliäre Chirurgie und Transplantationschirurgie im Uni-
versitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Hamburg, Deutschland, berufen.



Therese Christina Jungraithmayr

Fürstenweg 55, A – 6020 Innsbruck
*10.01.1973 in Marburg, Germany
email: therese.jungraithmayr@uki.at

School address:
University Hospital of Innsbruck, Department of Pediatrics I
Anichstrasse 35, A – 6020 Innsbruck
TEL: 0043 (0)512 504 81564, FAX: 0043 (0)512 504 25450

Medical education:  
1992 – 1999: Medical studies at the Philipps-University, Marburg, Germany and the University of Vienna
1998  Doctoral Thesis: `Evaluation of a new recombinant immunoblot and the role of neopterine 
 in terms of human CMV-infection in adult renal transplantation patients` (Prof. Radsak, University, Marburg)

Residency in Pediatrics: 
2000-2002: University Hospital, Freiburg, Germany (Chairman: Prof. M. Brandis)
2002-2006:  University Hospital, Innsbruck, Austria (Chairman: Prof. L.B. Zimmerhackl)
2006-2007: University Hospital, Heidelberg, Germany (Chairman: Prof. G. Hoffmann)
Since 01.07.2007: University Hospital, Innsbruck, Austria (Director Prof. L.B.Zimmerhackl)

Scientific activities: 
Conducting studies in the field of renal transplantation with special interest in Focal Segmental Glomerulosclerosis and immunosup-•	
pressive regimens.
Scholarship of the „European College of Transplantation“•	
Scholarship of the “Deutsche Forschungsgemeinschaft” for the XIX. Congress of International Society of Transplantation in Miami, •	
Florida, 2002
Poster-Award at the 3rd congress of the International Pediatric Transplantation Association 2005, Innsbruck, Austria•	
Scholarship of the “Deutsche Forschungsgemeinschaft” for the 4th congress of International Pediatric Transplantation Association in •	
Cancun, Mexico, 2007
Best Presentation Award at the 16th Meeting of Paediatric Research of Central European Countries 06/2007 •	
Scholarship of the “Österreichische Forschungsgemeinschaft” for the 40. Renal Week of the American Society of Nephrology in San •	
Francisco, 10/2007
Best abstract award at the 40. Conference of the ASN, 10/2007•	
Scientific grant of the “Gesellschaft Pädiatrische Nephrologie” 2008•	
Young investigator award at the 5th Congress of the International Pediatric Transplantation Association in Istanbul 4/2009•	


