
BASISKURS ‚Körper - Stimme - Sprache‘
Unser Kompetenzlabor | Soft Skills - Wirkung stärken | SS 2024

ZIELGRUPPE

• Alle Mitarbeiter:innen, die im beruflichen Umfeld viel kommunizieren und sich mit der eigenen 
Stimme und Körpersprache auseinandersetzen wollen.

ZIEL & NUTZEN

• In diesem 2-tägigen Seminar legt Nadja Seitz den Fokus auf Körper, Stimme und Sprache. Die 
Teilnehmer:innen lernen ihre Stimme und ihren Atem gezielt einzusetzen, die Wirkung der 
Körpersprache zu deuten und Ausdruck und Artikulation zu verbessern.

• Besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der interaktive Verknüpfung von Theorie und Praxis.

• Ziel ist eine Verbesserung der individuellen Außenwirkung sowohl privat als auch beruflich.

TERMINE

• Mittwoch, 15.05.2024 von 08:30 Uhr - 16:00 Uhr inkl. Mittagspause

• Donnerstag, 16.05.2024 von 08:30 Uhr - 16:00 Uhr inkl. Mittagspause

• Ort: Seminarraum Patscherkofel, Fritz-Pregl-Str. 3, 8. Stock

ANMELDEVORAUSSETZUNGEN & TEILNAHMEBEDINGUNGEN

• Die Teilnahme ist mit der Leiterin/dem Leiter der Organisationseinheit (OEL) zu vereinbaren.

• Verbindliche Anmeldung per E-Mail an personalentwicklung@i-med.ac.at (OEL in cc) 
bis spätestens Dienstag, 30.04.2024.

• Die TeilnehmerInnenzahl ist beschränkt (maximal 14 Personen). 

• Die Teilnahme am Seminar erfolgt in der Dienstzeit; es besteht kein Anspruch auf Mehrleistungs- 
bzw. Überstundenvergütung (fiktive Normalarbeitszeit).

• Die Kosten werden von der Abteilung Personal getragen.

VORTRAGENDE

• Nadja Seitz, Logopädin und Kommunikationstrainerin 
www.nadja-seitz.de
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