Experimente

Noch nicht einmal ein halbes Jahr alt und schon hat
die neue Abteilung fUr experimentelle Orthopadie zu
Jaufen® gelernt. Obwohl sie auch weiterhin ein Teil
des Departments fiir Orthopadie sein wird, setzt sie
doch ihre ganz eigenen Schwerpunkte. Fir Prof.
Krismer, Leiter der Orthopadie und Prof. Nogler,
stellvertretender Leiter, war es schon lange ein
Anliegen, eine eigene Abteilung mit universitaren o
Schwerpunkten, somit also Forschung und Lehre, zu
bilden. Der Beschluss der Departmentkonferenz Chirurgie,
der die Errichtung von experimentellen Forschungsein-
richtungen vorsah, kam diesem Unternehmen weiters stark
entgegen.

In ao. Univ.- Prof. Michael Nogler, einem geblrtigen
Innsbrucker, der bereits seit 14 Jahren an der Universita-
tsklinik fir Orthopadie tatig ist, wurde eine (iberaus motivierte
und engagierte Fuhrungskraft gefunden. Doch sein Weg flhr-
te ihn anfangs noch gar nicht in die Medizin. Ein abgeschlos-
senes Studium der Politikwissenschaften, in dem ihm standig
beigebracht wurde, nach Verbesserungen zu streben, wie er
selbst meinte, machte ihn erst reif fir diese. Er selbst cha-
rakterisiert sich als sehr neugierig und hat groRe Lust an
Verbesserungen zu arbeiten: ,Es gibt immer eine Chance zur
Verbesserung.” Dieser Ehrgeiz ist auch in seinem Curriculum
vitae ersichtlich, denn er sitzt nicht nur in mehreren Gremien
der Universitatsklinik, sonder machte sich auch schon in der
orthopadischen Forschung, besonders in der Hiftendopro-
thetik einen groRen Namen. Als Leiter verschiedenster
Projekte in In- und Ausland greift er aber doch am liebsten
selbst zum Werkzeug. Als herausragendes Beispiel hierfir
sei nur erwahnt, dass er gemeinsam mit Prof. Krismer und
Doz. Rachbauer im Jahr 2003 ein Konzept der minimalinva-
siven Huftendoprothetik tiber den direkten anterioren Zugang
vor internationalem Fachpublikum vorstellte.

Ziele dieser neuen Abteilung fiir experimentelle Orthopadie
sind es nun, endlich der Forschung mehr Platz einzurdumen,
jedoch nie den direkten Bezug zum Patienten zu verlieren.
Deshalb ist zukilnftig auch kein eigener Facharzt flr experi-
mentelle Orthopadie vorgesehen. Geplant ware im Rahmen
der Facharztausbildung ein Jahr anzuhéngen und dieses zu
100% fir Forschung verwenden.

Dieser so genannte ,Forschungsassistent® ist derzeit noch
nicht realisierbar, so Prof. Nogler. Vorrangige Ziele sind nun
die Verbesserung von operativen Verfahren und hier im spe-

ziellen der minimal invasiven Techniken. Aber auch
mit neuen, verbesserten computerassistierten
Verfahren und der Weiterentwicklung von computer-
unterstltzten Operationsverfahren, den so genann-
ten Robotic-Systemen, dirfen auf Erfolge gehofft
werden. Des weiteren werden auch die bereits inter-
‘ nationale Anerkennung genieRenden OP-Kurse, in
denen schon mehr als 800 Chirurgen ausgebildet
wurden, weiter angeboten und auch ausgebaut. Am
meisten lernt man, wenn man lehrt. Auch ein internationales
Schulungszentrum hier in Innsbruck ware geplant, um damit
auch weiters den Ruf der Innsbrucker Universitatsklinik zu
starken. Einrichtungen die es schon gab, wie beispielsweise
das Forschungsteam von Prof. Nogler, das Biomechaniklabor
usw. werden nun zukinftig in die experimentellen Orthopadie
eingegliedert, um somit Ressourcen zu biindeln, jedoch
mochte er klarstellen, dass es keine Pflicht ist, zu einem die-
ser Forschungseinrichtungen zu gehdren, um hier forschen
zu kénnen. Als neues Projekt im Speziellen sind Bewegungs-
analysen im Sport geplant.
Die derzeitige Hauptaufgabe von Prof. Nogler richtet sich auf
Drittmittelgewinnung. Da heutzutage eine Klinik ein sehr
streng geregeltes Budget hat, welches kaum Freirdume fir
Forschung und Experimente zulasst, ist dies wohl die essen-
tiellste Aufgabe. Das derzeitige Team besteht aus der
Professur selbst (Prof. Nogler), 2 Assistenten, einer
Sekretérin und 4 — 6 freien Mitarbeitern aus dem Mittelbau.
Aber auch die Suche nach einer geeigneten Raumlichkeit
erweist sich als Uberaus schwer, da diese mdglichst zentral
gelegen, schnell erreichbar und angemessen grof} sein soll-
te. Ein besonderes Anliegen ist es, darin aufierdem Lern- und
Ubungsraumlichkeiten fiir Mitarbeiter der Orthopadie, aber
auch flr Studenten zu schaffen und diese dann auch tat-
sachlich den Studierenden mdoglichst barrierefrei zuganglich
zu machen. Auch fir Diplomanden, es werden derzeit allein
von Prof. Nogler 12 betreut, kdnnte dort ein angemessener
Arbeitsplatz geschaffen werden, um sich ungestort der
Forschungsarbeit zu widmen.
Abschlielend bleibt es mir nur noch der jungen Abteilung viel
Glick und Erfolg zu wiinschen. Und wer nun Gefallen an
einer Diplomarbeit auf der Orthopadie gefunden hat, den lade
ich ein, sich einfach personlich bei Prof. Nogler zu melden,
denn Ideen hierflr hat er genligend.

Das Interview flhrte Lukas Schett
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Inhalt: Besprechung der Epidemiologie, Pathophysiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie von HirngefaRerkrankungen. Der |
Schwerpunkt der LV liegt in der Vermittiung praxisrelevante Aspekte zum Management des Schlaganfalls. Dies wird u.a.
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Lernziele: Durch interaktive Gestaltung der LV im Sinne eines ,Problemorientierten Lernens® sollen die Studierenden die
wichtigsten Gefésyndrome in der klinischen Befunderhebung richtig diagnostizieren und aufbauend auf die zugrundelie-
genden pathophysiologischen Mechanismen in der Lage sein, die Therapieprinzipien in der Akutbehandlung und

Sekundarpravention zu verstehen und anwenden zu kénnen.




