KINDER &
JUGEND
AKADEMIE

Die Kinder- Jugendakademie
der Medizinischen Universitidt Innsbruck

Koordinationsstelle fiir Gleichstellung, Frauenforderung
und Geschlechterforschung
Leiterin: Univ.-Prof." Dr." Margarethe Hochleitner ldt
Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren ein

CLIMBING SUMMER CAMP

WER? » B &

Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren

WANN?

ANFANGER

Montag 8. bis Freitag 12. Juli 2019
Jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr

FORTGESCHRITTENE
Montag 15. bis Freitag 19. Juli 2019
Jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr

wWO?

Naturfreunde Raiffeisen Club
Boulder-Kletteranlage
Freizeitzentrum Axams -
Im Ruifachstadion, Innsbrucker Str. 80
6094 Axams I &

WAS?

Anfénger:
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig, der SpaB an der Bewegung steht
im Vordergrund.

Ziele: Erlernen von einfachen Grundtechniken des Kletterns. Gleichge-
wichtssinn, Képerkoordination und Beweglichkeit werden trainiert

Fortgeschritten:

»Erfahrung“ im Topropeklettern (gegenseitiges Sichern).

Ziele: Klettern im Vorstieg, Techniktraining und Sicherungstechniken
Der Kletterkurs wird von einem gepriiften Kletterwart durchgefiihrt.
Ausriistung: Sportbekleidung (am besten Leggings und T-Shirt),
Kletterausriistung (Schuhe, Seil, etc.) kann vor Ort ausgeliehen werden

Fiir leibliches Wohl ist gesorgt.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Achtung begrenzte Teilnehmer*innen-Anzahl
Verbindliche Anmeldung: 1. Juni 2019

Tamara Klausner szm]scm
Telefon: +43 (0)512-9003-71857 UNIVERSITAT

INNSBRUCK

tamara.klausner@i-med.ac.at
vereinbarkeit@i-med.ac.at



