
Erhöhtes Herzinfarktrisiko durch Schichtarbeit
(Nurses´ Health Study; 79.109 Frauen)
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(51%ige R-Erhöhung!)



Erhöhtes Herzinfarktrisiko durch Schichtarbeit
(Japan; 17.649 Männer, 2.011 in rotierende Schichten)
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(66%ige R-Erhöhung!)

(177%ige R-Erhöhung!)
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