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PROGRAMM FREITAG, 14. JUNI 2024
09:45-17:00 Uhr

Eröffnung Tag 1
Non-REM Parasomnien: Konzepte und Implikationen
REM-Schlaf-Verhaltensstörung:  
Von der Parasomnie zum Mittelpunkt der Forschung als 
prodromale Neurodegeneration
RLS: Sind Dopaminagonisten Outdated oder nicht?
Genetik und Epigenetik von RLS
Mittagspause
Lunchsymposium
Insomnia: CBT-I, old and new drugs – current panorama
Circadian mechanisms and circadian disorders: An  
intimate and reciprocal relationship – what does it mean 
for a regular sleep clinic
Kaffeepause
Schlaf und Stroke
Narkolepsie: Eine rasch sich verändernde  
Therapielandschaft
Andere Ursachen für Tagesschläfrigkeit:  
Differentialdiagnose

09:45-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00 

 

11:00-11:40
11:40-12:10

12:10-13:30
13:00-13:30
13:30-14:10
14:10-14:50 

 

14:50-15:20
15:20-15:50
15:50-16:20 

16:20-17:00

Eröffnung Tag 2
Fragen und Antworten mit Experten
Schlaf in großer Höhe: Neue Intervention
SBAS: immer noch die alten Gold-Standards oder hat 
sich etwas getan
Mittagspause
Lunchsymposium
Revolution in der Schlafmedizin: KI statt Scoren?
Könnten Wearables die PSG ersetzen?
Kurze Vorträge von jungen Wissenschaftlern
Schlussbemerkungen

09:45-10:00
10:00-10:30
10:30-11:30
11:30-12:00 

12:00-13:30
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:30
15:30-16:00
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SAMSTAG, 15. JUNI 2024 
09:45-16:00 Uhr 


