
 

 
Datum Zeit Programm 
08. Juni 2022 18:00 Uhr   Anreise / Empfang 
09. Juni 2022 10:30 Uhr – ca. 17:30 Uhr  Innsbruck 360 Grad von Oben 

Rundgang durch das Tirol Panorama/Riesenrund-
gemälde und Besichtigung der Olympischen Bergisel 
Skisprungschanze (inkl. Mittagessen). 
Anschließend Stadtführung durch die Innsbrucker 
Innenstadt inkl. Zeit zur freien Verfügung.  

10. Juni 2022 09:30: Uhr – ca. 17:30 Uhr  Wipptaler Heimattälerfahrt 
Rundfahrt in die urigen Wipptaler Heimattäler, 
Seitentäler zwischen den Stubaier- und Zillertaler Alpen, 
inkl. Bergbauernjause und Besichtigungen. 

11. Juni 2022 09:00 Uhr – ca. 13:30 Uhr  Die Mittelgebirgsterrassen rund um Innsbruck 
Rundfahrt über die „MARTHA“ Dörfer zur Basilika Absam 
über die Salz- und Münzstadt Hall in Tirol nach 
Tulfes/Sistans - am Fuße des Patscherkofels zur Olympia 
Bob-, Rodel-, Skeletonbahn.  
Anschließend Einkehrmöglichkeit in einem Gasthof mit 
beindruckendem Blick in die Stubaier Bergwelt. Rückfahrt 
nach Innsbruck über die Europabrücke. 

 
 
Die Details zum Programm finden Sie auf der nächsten Seite.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mittwoch, 8. Juni 2022 – Anreise nach Innsbruck „Herz der Alpen“ 
 
 

Donnerstag, 9. Juni 2022 – Innsbruck 360 Grad von Oben 
 
10:30 Uhr Busshuttle ab dem Haus der Musik/Landestheater, Rennweg 2 
Fahrt zum Bergisel, Besichtigung des Tirol Panoramas mit Rundgemälde 
Die Schlacht von Andreas Hofer gegen Napoleons Soldaten 1809 auf 1000 m² Leinen gemalt. Tauchen Sie in die 
Historie Freiheitskämpfer gegen Kaiser. Es gehört zu den 5 bedeutungsvollsten Panoramabildern Europas. 
Mittagessen im Lokal 1809 
Spaziergang zur Bergisel-Sprungschanze und Fahrt hinauf auf den Sprungturm mit 360 Grad Panoramablick über 
die Stadt und die Berge. Vielleicht haben wir die Möglichkeit spannungsgeladene Momente bei einem Live 
Showspringen auf der Mattenschanze miterleben zu können.  
Die Bergiselsprungschanze ist seit 1954 Austragungsort der 4-Schanzen-Tournee.  
Anschließend bringt Sie ein Shuttlebus wieder zurück in die Stadt zur Stadtführung.  
Ende ca. 17:30 Uhr 
 

Freitag, 10. Juni 2022 – Wipptaler Heimattälerfahrt 
 
09:30 Uhr Busshuttle ab dem Haus der Musik/Landestheater, Rennweg 2 
Fahrt zu den längsten Haupttälern der Ostalpen. Das Wipptal erstreckt sich über 13 Seitentäler nördlich und 
südlich des Brenners. Erleben Sie die Vielfalt an Kultur- und Naturschönheiten links und rechts der 
Brennerautobahn. Eingebettet in die Stubaier und Zillertaler Alpen befahren wir die Brennerautobahn, alte 
Brennerpasstraße bis ins Gschnitztal (1280 m) mit seinen bizarren Felsformationen. Dort besichtigen wir das 
Freilichtmuseum „Mühlendorf Gschnitz“. Im Anschluß daran fahren wir Richtung Zillertaler Alpen in das 
Schmirntal (1600m). Staunen Sie über den Olperer und seinem Gletscher (3476 m), genießen Sie eine 
Bergbauernjause und entdecken Sie die lawinenverbauten Steilhänge und die sanfte Talebene mit ihrem 
zauberhaften Blumenteppich. Erleben Sie die Natur unter dem Motto „Du musst die Stille hören, um ihren Atem 
zu spüren“. Wir fahren dann wieder Richtung Stubaier Alpen in das Obernbergtal (1400 m). Bei einem 
Spaziergang entlang des kristallklaren Bergbaches neben duftender Wiesen besuchen wir eines der meist 
fotografiertesten Kalendermotive Tirols, die St. Nikolaus-Kirche mit dem dahinterliegenden Tribulaunmassiv 
(2700 m bis 3097 m). Bei Kaffee und Kuchen können Sie die Eindrücke noch einmal Revue passieren lassen.  
Ende ca. 17:30 Uhr  
 

Samstag – 11. Juni 2022 – Die Mittelgebirgstrassen rund um Innsbruck 
 
09:00 Uhr Busshuttle ab dem Haus der Musik/Landestheater, Rennweg 2 
Fahrt in die Region der MARTHA-Dörfer rund um Innsbruck. Erleben Sie Urbanität-Architektur-Brauchtum und 
Wallfahrtswunder. Die Fahrt führt über die Dörfer rund um Innsbruck zur Wallfahrtskirche „Maria Absam“ mit 
seinem Fensterwunder von 1797, weiter zum Matschgermuseum. Dort wird uns Brauchtum nähergebracht. Die 
Fahrt geht weiter zum Geburtshaus des berühmten Geigenbauers Jakob Stainer und dem Bauernhof des 
Wallfahrtsepos. Bei der Fahrt über die Salz- und Münzstadt Hall in Tirol wechseln wir zur südwestlichen Terrasse 
hinauf über Tulfes/Sistrans zur Olympia Bob-, Rodel-, Skeletonbahn in Igls. Auch ohne Eis ist diese internationale 
Sportstätte ein Ort der Begegnung. Anschließend kehren wir zum Mittagessen in einem Gasthof mit Blick ins 
Stubaital ein. Der Shuttlebus bringt Sie dann wieder nach Innsbruck zurück. 
Ende ca. 13:30 Uhr 


