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Zeugen Jehovas

Ablehnung von Bluttransfusionen
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Aus gegebenem Anlass mochten wir generell informieren wie mit der Ablehnung von lebensnotwendigen
Bluttransfusionen von Menschen, die der Glaubensrichtung Zeugen Jehovas angehdren, aus rechtlicher
Sicht umzugehen ist.

Jede medizinische Behandlung darf nur nach Zustimmung der einsichts- und urteilsfahigen Patientinnen
und Patienten vorgenommen werden. Auch medizinisch indizierte und lege artis durchgefiihrte Behandlun-
gen sind daher ohne Einwilligung der Patientinnen und Patienten unzuléssig. Patientinnen und Patienten
kénnen Behandlungen jederzeit und ohne Angabe von Griinden ablehnen oder abbrechen. Dies gilt auch
fur den Fall, dass medizinisch sinnvolle Behandlungsmethoden aus subjektiven Grinden abgelehnt wer-
den. Im Fall der Ablehnung von Uberlebensnotwendigen Bluttransfusionen und fehlenden Behandlungsal-
ternativen ist besonderes Augenmerk auf die Aufklarung hinsichtlich Folgen und Risiken der Ablehnung zu
legen und diese sorgféltig zu dokumentieren.

Entscheiden sich Patientinnen und Patienten trotz umfangreicher Aufklarung gegen die medizinisch sinn-
volle Behandlung, so ist dies als Gewissensentscheidung zu akzeptieren. Voraussetzung ist, dass die Pati-
entinnen und Patienten im Zeitpunkt der Entscheidung einsichts- und urteilsfahig sind (oder eine verbindli-
che Patientenverfugung fur den Fall des Verlusts der Einsichts- und Urteilsfahigkeit mit sich fihren) und
Uiber die Konsequenzen der Behandlungsablehnung nachweislich und ausfuhrlich aufgeklart wurden.

Die Gabe von Bluttransfusionen fur minderjahrige Patientinnen und Patienten kann durch deren gesetzliche
Vertreter/Obsorgeberechtigte nicht rechtswirksam abgelehnt werden. Bei Gefahr in Verzug ist die Behand-
lung dennoch, durchzufiihren. Andernfalls ist das Pflegschaftsgericht anzurufen und die ersatzweise Einwil-
ligung durch das Gericht einzuholen.
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Nach der Rechtsprechung des Obersten Gerichtshofs steht es jedem frei, eine Gewissensentscheidung zu
treffen und auch medizinisch sinnvolle oder notwendige Behandlungen abzulehnen. Dies bedeutet aber
nicht, dass derjenige, der eine fur sie oder ihn objektiv unginstige, gegen die Obliegenheit zur Schadens-
minderung verstoRende Gewissensentscheidung trifft, diese Nachteile nicht zu tragen hétte. Wenn etwa
dadurch der Tod einer Patientin oder eines Patienten eintritt, hat die Arztin oder der Arzt bzw. die Kranken-
anstalt diese nachteiligen Folgen der objektiv ungunstigen Gewissensentscheidung nicht zu tragen.

Fur ergénzende Fragen selbstverstandlich gerne zur Verflgung stehend verbleiben wir

it freundlichen Grifien
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